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PERFIL 
 

Profesional en el área de Políticas Públicas y Derecho, con experiencia en Administración Pública y 

Docencia en distintas materias relacionadas con las ciencias sociales y el derecho, destacando por la 

capacidad para la resolución de problemas, trabajo en equipo, liderazgo, organización e investigación. 

Con un enfoque proactivo y orientado a resultados, me adapto rápidamente a entornos cambiantes y 

soy capaz de gestionar múltiples tareas de manera eficiente. 

FORMACIÓN EDUCATIVA 
 

2014-2019 

Morelia, Michoacán. 

Licenciada En Derecho 

Facultad De Derecho y Ciencias Sociales de la Universidad Michoacana de 

San Nicolás de Hidalgo. Titulación el 05 de nov-2020 

2022-2024 

Morelia, Michoacán. 

Maestra En Políticas Públicas 

Instituto de Investigaciones Económicas y Empresariales de la Universidad 

Michoacana de San Nicolás de Hidalgo. Titulación con mención honorifica el 
30 de mayo del 2024 

 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 

2018-2021 

Ziracuaretiro, 

Michoacán. 

Regidora del Ayuntamiento de Ziracuaretiro. 

2021-2024 

Municipios de 

Michoacán. 

Capacitadora en el Instituto de Capacitación Política Jesús Reyes Heroles 

A. C. 

2021-2024 

Morelia, Michoacán. 

Colaboradora Litigante en el Bufete Jurídico “Patiño y Asociados” en 

Morelia, Michoacán. 

2023-2024 

Morelia, Michoacán. 

Docente en el Centro de Estudios Superiores en Ciencias Jurídicas y 

Criminológicas. 

(En materia de la Licenciatura en Derecho, Licenciatura en Criminalística y 

Bachillerato. Impartiendo las materias de, Informática Jurídica, Derechos Procesal 

Civil, Metodología de la Investigación Seminario de Tesis, Administración Pública, 

Economía de la Educación, Derecho Procesal Penal, Sociología Jurídica, Lectura 

Expresión Oral y Escrita, Ciencia, tecnología, Sociedad y Valores.) 

 
IDIOMAS 

Ingles intermedio 

mailto:monsefariass@gmail.com


CURSOS Y CERTIFICACIONES 
 

2016 Seminario De Ciencias Penales y Forenses, Impartido por la Facultad de Derecho y Ciencias 
Sociales. 

2018 Seminario Internacional; Empoderamiento de la Mujer y Liderazgo Global en la Política, impartido por 
The Washington Center. 

2018 Encuentro Nacional de Presidentes y Autoridades Locales 

2020 Diplomado en “Liderazgo Territorial y Político” por la Universidad Nova Spania. 

2022 Curso-taller “Protocolo de tesis” 

2023 Participación en el Primer Encuentro de Posgrado Nicolaíta. 

2024. Diplomado En PBR (14ª Edición) impartido por la Unidad de Evaluación del Desempeño de la 
Secretaría de Hacienda y Crédito Público (Aprobado con una calificación de 100). 

2024 Curso “Mujeres, Poder y Política” 

 

 
CONTRIBUCIONES DE RETRIBUCIÓN SOCIAL 

 

2020 Participación en la realización del Reglamento Municipal de la Instancia de la Mujer del municipio de 
Ziracuaretiro, Michoacán. 

2021 Realización del Reglamento de “Tránsito y vialidad del municipio de Ziracuaretiro, Michoacán”. 

2022 Participante en el programa de radio “Un café con sabor a…” participando con el tema “Paradigmas 
de la violencia de género en contra de la mujer” 

2023 Impartición de la Charla “Violencia de género” a los y las alumnas de tercer grado en la Escuela 
Secundaria Federal Vasco de Quiroga, Ziracuaretiro Michoacán. 

2023 Co-fundadora en el Podcast “Voces Alternas” Dedicado a temas poco abordados e importantes para 
la agenda pública. 

2023 Organizadora del foro “Michoacán ConCiencia” en conjunto con la universidad Nova Spania, con 
temas sobre, Desigualdad y Derechos Humanos, Retos Legislativos rumbo al 2030 y Gobernanza y 
Nueva Ciudadanía. 

2024 Participante en el Podcast “Espacio ININEE” con el tema de “Tipos de violencia de género en contra 
de las mujeres” 

2024 Participación en el primer Parlamento por la Interseccionalidad en el Senado de la República. 
(Presentando iniciativa en materia de protección de alumnas y alumnos que impartan su Servicio 
Social para evitar violación a sus Derechos Humanos). 

2024 Moderadora destacada en el Foro “Transformación del Poder Judicial Retos y Oportunidades”. 

2024 Participación “Sesión de consulta para la Construcción de la Agenda de Juventudes con perspectivas 
Regionales”. 

2024 Conferencia de manera virtual “Visibilizando lo invisible: Violencia de Género en Personas con 
Discapacidad”, para la Asociación Civil “Zona Incluyente”. 

2024 Conferencia en el marco del 25N Día Internacional de la Eliminación de la Violencia Contra la Mujer 
en el CESMICH. 

2024 Impartición de la conferencia vía online “Violencia de género en el trabajo” para la A.C. Empodérate 
Mujer de Guerrero. 



 


